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« On ne nous accepte pas toujours au resto, dans des VTC,  
ou dans certains musées…alors que c’est illégal. » 

Arthur Aumoite, malvoyant 
 

L'Hôpital national des 15-20, l'Institut de la Vision et l’Institut Hospitalo-
Universitaire (IHU) FOReSIGHT pour la vision lancent leur nouvelle saison de 

podcasts Au fond des yeux, un plaidoyer pour pour une meilleure reconnaissance 

du handicap visuel 
 
Paris, le 01/12/2025 - À l’occasion de la Journée internationale des personnes handicapées, le 3 
décembre, l’Hôpital national des 15-20, l’Institut de la Vision et l’IHU FOReSIGHT pour la vision 
lancent une nouvelle saison du podcast Au fond des yeux, consacrée à l’un des handicaps les 
plus invisibles et pourtant les plus déstabilisants : la déficience visuelle. En France, 1 à 3 
millions de personnes vivent avec ce handicap qui bouleverse leur quotidien, leur autonomie et 
leur inclusion sociale. Pensé comme un plaidoyer et un outil d’utilité publique accessible à tous, 
le podcast donne la parole aux malvoyants, à leurs proches, aux professionnels de santé et aux 
chercheurs pour sensibiliser et faire évoluer la perception de ce handicap invisible. 
 
Éveiller les consciences et changer le regard sur la basse vision 
 
La perte de vision bouleverse profondément le quotidien : gestes, habitudes, autonomie. Pourtant, ce handicap 
reste sous-estimé et insuffisamment pris en charge en France. 48 % des personnes déficientes visuelles n’ont 
pas accès à une prise en charge adaptée à leurs besoins, principalement en raison du manque de dispositifs 
dans les établissements publics et les structures de rééducation.* 
 
C’est dans ce contexte que l’Hôpital national des 15-20 et l’association Valentin Haüy se sont mobilisés pour 
créer l’Institut de Réadaptation Visuelle Saint-Louis, réunissant également le CECOM de la Fondation 

d’Entreprise Optic2ooo Lissac Audio2ooo. Cette structure, inédite en 
France, propose aux personnes déficientes visuelles une stratégie 
complète d’accueil, d’orientation, de suivi médical, de soutien 
médicosocial et social, mais également un travail de recherche et 
d’innovation de pointe sur le handicap visuel. 
 
« La basse vision, c’est ce monde intermédiaire entre les voyants et 
les aveugles. Même si j’ai une vue dégradée, elle m’est encore très 
utile. »  
Dr Béatrice Le Bail, ophtalmologiste spécialiste en basse vision, 
exerçant à l’institut de Réadaptation Visuelle Saint-Louis. Extrait du 
podcast.  
 
S’appuyant sur cet écosystème et pour amplifier ce sujet dans le débat 
public, l’Hôpital national des 15-20 ans, l’Institut de la Vision et 
l’IHU FOReSIGHT pour la vision se sont associés pour lancer une 
série d’enquêtes sonores inédites.  

 

https://www.15-20.fr/blog/actualite/etude-nationale-sur-la-deficience-visuelle-homere/
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Leur objectif : sensibiliser largement à la malvoyance, rendre visible un handicap trop souvent caché et 
transformer durablement les représentations. Ce podcast se veut une ressource de référence pour le grand 
public, les proches aidants, les professionnels de santé et tous les acteurs de l’inclusion. 

 
« Vous avez des millions de personnes malvoyantes, énormément gênées dans leur vie courante, et qui 
passent totalement inaperçues. Et là, ça devient un véritable handicap invisible. » Dr Béatrice Le Bail, 
extrait du podcast 
 
Rendre visibles les discriminations du quotidien et faire bouger les lignes  
 
Produit par le Studio OHz et incarnée par les voix d’Arthur Aumoite, malvoyant et patient partenaire de l’Hôpital 
des 15-20, et de Léo Koesten, son acolyte, lui aussi malvoyant et patient partenaire, cette série donne la parole 
aux personnes malvoyantes, à leurs proches et aux professionnels de santé. Leurs témoignages révèlent un 
rythme de vie marqué par des ajustements permanents, des obstacles répétés et une grande capacité de 
résilience. 
 
« À l’école, mes copies en A3 jaune me mettaient à part. Ça soulignait encore plus ma différence. » 
Arthur Aumoite, patient malvoyant, extrait du podcast  
 
« Un chauffeur de bus m’a dit : “Les chiens ne sont pas autorisés.” J’ai répondu : “Les chiens guides, si. » Il 
m’a répondu : “Alors vous devez le porter !” » 
 Léo Koesten, patient malvoyant, extrait du podcast  
 
« On ne veut pas nous accepter au resto, dans les VTC, dans certains musées. Alors que c’est illégal. » 
Arthur Aumoite, patient malvoyant, extrait du podcast  
 
Le podcast explore notamment les défis concrets liés aux transformations de notre quotidien et de nos 
villes, tels que l’arrivée de véhicules silencieux, le développement des nouvelles mobilités et les 
nouveaux usages technologiques, qui compliquent la vie des personnes déficientes visuelles. 
 
« Les voitures, vélos et trottinettes silencieux, c’est très bien… sauf pour les déficients visuels. C’est 
catastrophique et mal anticipé. » 
Dr Béatrice le Bail, extrait du podcast  
 
Au-delà des difficultés, Au fond des yeux met aussi en lumière la force et l’engagement des personnes qui 
œuvrent pour rendre le handicap plus facile à vivre : patients, professionnels de santé et infrastructures 
hospitalières. La série expose la réalité de la malvoyance, révèle les discriminations persistantes, valorise les 
solutions existantes et met en avant les avancées scientifiques, médicales et technologiques qui ouvrent de 
nouvelles perspectives pour préserver ou restaurer la vision. 
 

 
 
Les 4 épisodes de cette saison :  
 

• Épisode 1 : “Basse vision : juste une mise au point”- diffusion le mercredi 3 décembre 
• Épisode 2 : “Réinventer son quotidien, quand les repères s’estompent”- diffusion le jeudi 18 décembre 
• Épisode 3 : “L’inclusion en mouvement”- diffusion le dimanche 4 janvier  
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• Épisode 4 : “Quand la recherche travaille à ramener la lumière” - diffusion le jeudi 29 janvier 
 
 
Au fond des yeux est disponible sur toutes les plateformes d’écoute, notamment sur Spotify, Apple Podcasts et 
en flux RSS.  
 
Pour plus d’informations, sur ce lien pour accéder au le kit média.  
 
Production : Studio OHz - Directrice de production : Lorène Pagès - Responsable de production : Emma Tissinier 
- Reportage et réalisation : Léa Minod - Identité graphique : Studio Recto Verso 
 
 
 
À propos de l’Hôpital national des 15-20 :  
 
Établissement public de santé de ressort national spécialisé en ophtalmologie, l’hôpital national de la vision 
des 15-20 assure les missions d’un hôpital universitaire : les soins, l‘enseignement, la recherche et la 
prévention. Hôpital de référence dans le traitement des pathologies de la vision, l’Hôpital national des 15-20 a 
fondé, en 2018 et avec l’Institut de la Vision, l’Institut Hospitalo-Universitaire (IHU) FOReSIGHT pour la vision 
dont l’objectif est de faire émerger les prises en charge de demain en ophtalmologie, en accélérant l’innovation 
thérapeutique et l'accès aux soins pour tous. 
www.15-20.fr  
 
À propos de L’Institut de la Vision :  
 
Fondé en 2009 et installé à Paris dans le 12e arrondissement, l’Institut de la Vision est le premier centre 
européen entièrement dédié à la recherche sur les maladies de la vision. Son organisation innovante, qui réunit 
chercheurs et médecins autour des patients de l’Hôpital national des 15-20, permet de découvrir, tester et 
développer de nouvelles solutions thérapeutiques ou technologiques afin de prévenir les maladies oculaires en 
en limitant les effets et de restaurer la vision pour les patients qui l’ont perdue. Conçu comme un lieu de 
rassemblement et d’échanges, l’Institut de la Vision permet le partage d’idées, l’émergence de nouvelles 
questions et l’accélération du transfert des résultats de la recherche pour le soin des patients, notamment 
grâce à des partenariats industriels, à la création de start-ups et à l’utilisation de plateformes technologiques 
de pointe.  
www.institut-vision.org  
 
À propos de L’Institut Hospitalo-Universitaire (IHU) FOReSIGHT pour la vision :  
 
L’Institut Hospitalo-Universitaire (IHU) FOReSIGHT pour la vision a pour objectif de faire émerger la prise en 
charge ophtalmologique de demain en accélérant la recherche et l’accès aux innovations thérapeutiques. Il 
fédère l'Institut de la Vision (centre de recherche) et l’Hôpital national des 15-20, autour d’un pôle intégré de 
recherche et soins en ophtalmologie. Développer l’innovation thérapeutique et diagnostique, évaluer et 
accélérer le transfert des innovations, faciliter le parcours de soins des patients et développer de nouveaux 
paradigmes de formation des équipes scientifiques et soignantes sont les défis principaux qu’il relève. 
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