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L’Hôpital National des 15-20 crée l’Institut Universitaire du 
Glaucome : un centre d’excellence intégrant soins, recherche et 

formation. 

Paris, avril 2025 – Afin de continuer à améliorer la prise en charge du glaucome, l’Hôpital 
national des 15-20, hôpital de référence dans le traitement des pathologies de la vision, 
lance l’Institut Universitaire du Glaucome, une structure entièrement dédiée à la prise en 
charge spécifique de cette maladie. Cette initiative vise à répondre aux défis posés par cette 
maladie chronique de l’œil, deuxième cause de cécité en France, en créant un institut alliant 
excellence des soins, formation de haut niveau et recherche clinique et fondamentale 
innovante. 

Une maladie silencieuse qui nécessite une prise en charge spécifique … 

Le glaucome, qui touche entre 1,3 et 1,8 million de personnes en France, constitue la deuxième 

cause de cécité dans le pays. Souvent asymptomatique à ses débuts, cette pathologie se 

manifeste par une dégénérescence progressive du nerf optique, entraînant une perte 

irréversible du champ visuel si elle n’est pas détectée et traitée à temps. Cette prévalence est 

vouée à augmenter selon l’Organisation Mondiale de la Santé, qui prévoit une augmentation 

mondiale des cas de glaucome de 30 % entre 2020 et 2030. 

Premier établissement hospitalier en France à avoir créé un centre spécialisé en janvier 1995, 

l’Hôpital des 15-20 accélère aujourd’hui la prise en charge dédiée au glaucome, avec 

l’ouverture d’un Institut Universitaire. Pensé comme une réponse ambitieuse et intégrée pour 

améliorer la détection, le traitement et l’accompagnement des patients atteints de cette 

pathologie, l’Institut Universitaire du Glaucome, présidé par le Pr Jean-Philippe Nordmann et 

sous la direction médicale du Pr Antoine Labbé, proposera une prise en charge médicale et 

chirurgicale de pointe, adaptée aux cas les plus sévères. Chaque patient bénéficiera d’un suivi 

personnalisé, basé sur un suivi régulier et des examens complémentaires pour adapter le 

traitement à l’évolution de la maladie. 

… soutenue par l'excellence intégrée de la recherche et de la formation 

En parallèle de la prise en charge médicale, l’Institut Universitaire du Glaucome aura pour 

mission de dynamiser la recherche clinique et fondamentale sous l'impulsion du Pr Christophe 

Baudouin, Directeur Scientifique et directeur de l’IHU FOReSIGHT pour la vision, et d’un 
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conseil scientifique dédié. Grâce à une approche translationnelle, l’Institut intégrera 

étroitement les avancées scientifiques à la prise en charge des patients, accélérant ainsi le 

développement et l’application de nouvelles solutions thérapeutiques. Cette double vocation 

clinique et scientifique vise non seulement à mieux comprendre les mécanismes complexes du 

glaucome, mais également à offrir des traitements toujours plus adaptés et innovants. 

L’Institut jouera également un rôle clé dans la formation des professionnels de santé, en 

proposant des programmes de haut niveau, sous la direction de deux experts pédagogiques, le 

Pr Antoine Rousseau et le Dr Emmanuelle Brasnu. Ces initiatives permettront d’assurer la 

transmission des savoir-faire les plus récents et d’améliorer la connaissance de cette maladie, 

en proposant des formations au plus proche des patients. 

Un engagement pour les patients et leurs familles 

En plaçant les patients et leurs proches au cœur de sa mission, l’Institut Universitaire du 

Glaucome mettra en place un accompagnement spécifique pour les aider à comprendre et à 

vivre avec cette maladie. Cette démarche vise à renforcer l’adhésion aux traitements et à 

améliorer leur qualité de vie. En réunissant dans un même lieu la recherche, les soins et en 

favorisant la présence de l’entourage des patients, l’Institut entend créer un climat de 

confiance propice à une transmission directe des informations essentielles et une meilleure 

adhésion des patients à leur traitement. 
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À propos de l’Hôpital national des 15-20 : 
Établissement public de santé de ressort national, spécialisé en ophtalmologie, l’Hôpital national 
des 15-20 assure les missions d’un hôpital universitaire : les soins, l‘enseignement, la 
recherche et la prévention. Hôpital de référence dans le traitement des pathologies de la vision, 
l’Hôpital National des 15-20 a fondé, en 2018 et avec l’Institut de la Vision, l’Institut 
Hospitalo-Universitaire (IHU) FOReSIGHT pour la vision dont l’objectif est de faire émerger les 
prises en charge de demain en ophtalmologie, en accélérant l’innovation thérapeutique et l'accès 
aux soins pour tous. 
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