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Inauguration de I’'Institut de Réadaptation Visuelle Saint-Louis :
une structure inédite en France, destinée a I’accueil et
’accompagnement des personnes déficientes visuelles

Mardi 10 décembre 2024 aura lieu I'inauguration de I'Institut de Réadaptation Visuelle Saint-
Louis, une structure unique en France offrant une prise en charge compléte pour les
personnes déficientes visuelles. Ce nouvel institut a été créé par I’'Hopital National des 15-20
et 'association Valentin Hally, avec leurs partenaires, pour répondre a I'insuffisance de la
prise en charge des personnes atteintes de basse vision (malvoyance ou cécité) en France.
L'Institut propose un dispositif intégré comprenant I'accueil, I'orientation, le suivi médical, le
soutien médico-social et social, ainsi qu’'un engagement dans la recherche et I'innovation de
pointe sur le handicap visuel.

Un institut dédié a Pautonomie des personnes déficientes visuelles

Situé au rez-de-chaussée et au 1ler étage de la Résidence Saint-Louis (résidence
d'hébergement pour personnes aveugles ou malvoyantes gérée par I’'Hbpital National des 15-
20), I'Institut de Réadaptation Visuelle Saint-Louis vise a améliorer le quotidien et 'autonomie
des personnes atteintes de cécité ou de malvoyance.

Pensé comme une réponse globale et coordonnée aux besoins des personnes déficientes
visuelles, I'Institut offre un parcours de soins complet assuré par une équipe multidisciplinaire
pour une prise en charge a la fois totale et personnalisée des patients. Ce nouvel institut a pu
étre créé grace aux autorisations d’activités délivrées par I’Agence Régionale de Santé (ARS)
fle-de-France et par la Ville de Paris.

Un parcours patient structuré autour de plusieurs plateformes de soins et
d’accompagnement social, médico-social et associatif :

L’Institut de Réadaptation Visuelle Saint-Louis est composé de plusieurs plateformes, qui
s’articulent autour des parcours des patients :

1. Un guichet unique d’accueil, d’évaluation et d’orientation des personnes souffrant
d’'une déficience visuelle. Cette Plateforme d’Accueil, de Coordination et
d’Orientation (PACO) fait office de premier contact pour accéder a une évaluation
des capacités de la vision fonctionnelle, tant au niveau de l'acuité visuelle que des
champs visuels. Tout patient s’y présentant est orienté vers les professionnels de


https://www.15-20.fr/offre-de-soins/institut-saint-louis/
https://www.15-20.fr/offre-de-soins/institut-saint-louis/

santé pouvant répondre a ses besoins. Ouverte en mars 2024, cette plateforme integre
le CECOM de Paris (structure soutenue par la Fondation du groupement Optic 2000).
Ce centre accompagne les personnes déficientes visuelles, en leur proposant un
parcours gratuit, personnalisé et pluridisciplinaire. Au cours d’'un échange
approfondi, le patient fait d’abord le point avec un orthoptiste sur 'ensemble des
examens déja réalisés, ses conditions de vie, ainsi que ses attentes prioritaires (lire le
courrier, se déplacer...). L'opticien évalue, ensuite, les performances visuelles de la
personne malvoyante, fait tester les aides visuelles les plus adaptées, et en évalue
I'efficacité. A I'issue de cet échange, les personnes malvoyantes sont orientées vers
un parcours de soin possible et recoivent des conseils sur les structures médico-
sociales et les associations pouvant les accompagner.

2. Selon les résultats de I'évaluation, tout patient pris en charge par I'Institut pourra
bénéficier d’'un projet personnalisé de soins et d’accompagnement vers 'autonomie,
en adéquation avec ses besoins grace a trois dispositifs complémentaires :

e Un podle de soins de réadaptation (Service de Médecine et de
Réadaptation : SMR) — Ouvert en février 2024, ce service de 15 places, piloté
par I'hépital des 15-20, a la charge du traitement et 'accompagnement médical
et paramédical visant au maintien ou au retour a 'autonomie des patients
aveugles ou malvoyants. La prise en charge se fait en hospitalisation de jour
sur le site de I'Institut et sous réserve d’acceptation du dossier d’admission,
commun aux 3 structures régionales spécialisées en réadaptation visuelle
(IRVSL, Fondation Sainte-Marie et Institut National des Invalides).

e Un pble d'accompagnement médico-social (Service d’accompagnement
médico-social pour adulte handicapé et service d’accompagnement a la
vie sociale : SAMSAH DV / SAVS DV), géré par I'association Valentin Hady,
qui propose aux personnes aveugles ou malvoyantes une réadaptation
personnalisée dans les actes essentiels de leur vie quotidienne dans leur
environnement personnel ainsi qu’'un accompagnement pour leur suivi médical
ou paramédical. Ouvert en septembre 2024, le SAMSAH DV Valentin Haly
dispose d’'une capacité d’accueil de 12 places. Celle du SAVS DV est de 35
places.

e Un pdle d’activités associatives de I'association Valentin Hauy : AVH -
Paris-Bastille est située au sein de I'Institut et propose des activités culturelles
et de loisirs adaptés, ainsi que des formations en locomotion, braille, nouvelles
technologies et téléphonie. Ces activités prolongent le soutien vers
I'autonomie, permettant aux personnes déficientes visuelles de mener une vie
active tout en partageant avec leurs pairs.

Un lieu également dédié a la recherche et I'innovation en faveur de la santé visuelle

Ce parcours patient complet permet de nourrir la dimension recherche et innovation de
I'Institut de Réadaptation Visuelle Saint-Louis, qui intégre un espace dédié a I'implémentation
de nouvelles technologies et approches (amélioration de la mobilité, appartements
thérapeutiques, aptitude a la conduite, lecture, etc.) et aux travaux de recherches visant a
moderniser la prise en charge des déficiences visuelles. De nouveaux protocoles de



réadaptation seront notamment développés pour optimiser I'apprentissage des patients
bénéficiant de thérapeutiques innovantes (optogénétique, thérapie cellulaire, etc.), tandis que
les programmes de recherche seront centrés sur le vécu des patients (analyse de données
de vie réelle) afin d’approfondir I'étude des conséquences économiques, psychologiques et
sociales de la déficience visuelle et de mieux évaluer les impacts de la déficience visuelle sur
'autonomie.Ces travaux seront menés sous I'égide de I'lnstitut Hospitalo-Universitaire (IHU)
FOReSIGHT, et en partenariat avec les institutions voisines : Institut de la vision, et plateforme
Streetlab.
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A propos de I’Hopital national des 15-20 :

Etablissement public de santé de ressort national, spécialisé en ophtalmologie, I'Hépital national des
15-20 assure les missions d’un hdpital universitaire : les soins, I'enseignement, la recherche et la
prévention. Hopital de référence dans le traitement des pathologies de la vision, 'Hépital National des
15-20 a fondé, en 2018 et avec I'Institut de la Vision, I'Institut Hospitalo-Universitaire (IHU)
FOReSIGHT pour la vision dont I'objectif est de faire émerger les prises en charge de demain en
ophtalmologie, en accélérant I'innovation thérapeutique et I'accés aux soins pour tous.

www.15-20.fr

A propos de I’'association Valentin Haily :

L’association Valentin Hally (prononcez « A-U-l ») a été créée en 1889 par Maurice de La Sizeranne
et reconnue d'utilité publique en 1891. Elle soutient et accompagne depuis plus de 130 ans les
personnes déficientes visuelles pour leur permettre de gagner en autonomie. Ses missions sont
rendues possibles grace a la générosité du public. Elle s’appuie sur 126 implantations locales, 18
établissements médico-sociaux et sur prés de 3 400 bénévoles pour poursuivre son but : étre au plus
prés des personnes aveugles ou malvoyantes afin de les aider a sortir de leur isolement et & mener
une vie active et autonome.

Pour en savoir plus, www.avh.asso.fr

A propos du CECOM de la Fondation d’entreprise Optic 2000 — Lissac — Audio 2000 :

Créés par la Fondation d’Entreprise Optic2oo0 Lissac Audio2000 en 2010, les CECOMs (Centres
d’Essais et de Conseils en Optique pour les Malvoyants) aident les personnes malvoyantes a
maintenir leur autonomie au quotidien. Installés a Paris, Lille, Besangon et Nantes, les centres Basse
Vision CECOM proposent gratuitement des conseils, une évaluation avec des orthoptistes et
opticiens spécialisés, des essais d’aides visuelles et des informations personnalisées. La vocation du
CECOM n’est ni médicale, ni commerciale. Le CECOM agit en complément de la prise en charge
médicale, pour renforcer le parcours de réadaptation du patient.
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